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KAJ TE ČAKA
TA TEDEN?
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Izdelaj si urnik dnevnih 
aktivnosti.
• Ta ti je lahko v pomoč.
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Kako preženeš strah, slabo voljo, žalost in še kaj?
• Učenje je najuspešnejše, ko si sproščen in dobre volje.
• Če te je strah, si slabe volje ali jezen, si pomagaj z naslednjim 

posnetkom.
• Klikni na spodnjo povezavo.
• Zapri oči in prisluhni.

https://www.youtube.com/watch?v=8HiaButC6J0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3nMpI
Yzp6hQWMpFopdNM9OGcJKlQFc_lvOwtBKtmZr4t0VcnG90aGhd-o
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Priprave na olimpijske igre
• Olimpijske igre v Tokyu so odpovedane.
• Niso pa odpovedane priprave. Treniraj, 

da boš pripravljen, ko se spet vidimo.



Kraj raziskovanja: 
TVOJA SOBA

• Ugotovi kaj 
potrebuješ in česa ne.

• Uredi svojo sobo v 
najlepši prostor v 
katerem se odlično 
počutiš.
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• Si kaj preizkusil?
• Kako ti je uspelo?
• Je bilo zabavno?
• Vesela bom, če boš kaj delil tudi z mano. 

Pošlji mi kakšno slikico ustvarjanja ali 
izdelka, ki si ga ustvaril.

julijana.makovec@osicl.si
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